
 

Stand: 12/2023 

Energieteam Rundgang 
„Licht“ 
 
Wusstest du schon?! 
Etwa 60% der elektrischen Energie an Schulen wird durch die Beleuchtung verbraucht – ein 
weites Feld für durchschlagende Spareffekte! 
 
Aufgaben: 

1. Geht in verschiedene Räume eurer Schule (Klassenräume, Flur, Lehrerzimmer, 
Sporthalle, Umkleide, Mensa, usw.) und messt dort die Lichtstärke mit Hilfe eines 
Luxmeters!  

2. Kontrolliert die Leistung (Watt) der Leuchten. 
3. Tragt eure Messergebnisse in die Tabelle auf der Rückseite dieses Arbeitsblattes ein.  
4. Wertet eure Ergebnisse aus und überlegt, wie Lichtenergie eingespart werden kann. 

 
Achtet beim Messen auf Folgendes: 

 In Tischhöhe messen 
 Messen, wenn niemand am Tisch sitzt 
 Die Einheit der Lichtstärke ist Lux (Einheitenzeichen: lx) 

 
 
Richtwerte: 

 100 Lux: Flure, Treppen, Umkleideraum, Toiletten, Aula, Eingangshalle 
 200 Lux: Lehrmittelräume, Sporthalle, Mensa 
 300 Lux: Klassenräume, Mehrzweckräume 
 500 Lux: Fachräume 

 
 
Vorschläge zur Besserung:  
 
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________ 
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Klassenraum: ____________________________ 
 
So viele Leuchten gibt es im Klassenraum insgesamt:__________________ 
Davon sind ______________ Energiesparlampen/LED-Leuchten.  
 

 Fensterreihe Mitte Wandseite An der Tafel 

Bei Tageslicht Licht aus 
Lux Lux Lux Lux 

Bei Tageslicht Licht an 
Lux Lux Lux Lux 
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